
Speiseplan für die 17. Woche 
vom 22. April - 26. April 2024

Montag 

Frischäse-Kräutertäschchen 6 mit Rahmspinat 6


Fruchtquark 6


Dienstag 

Mildes Thai Curry mit Putenbrustfilet und Reis


 Tofu Kokosnuss Curry 5 mit Reis

Waffeln 1,2,6


Mittwoch 

Pasta mit Sellerie-Karottenjús und Parmigiano


Kompott


Donnerstag 

Ungarisches Rindsgulasch mit Parika und Spätzle 1,2


Spätzle 1,2 mit Broccolisauce 6

Schokopudding 6


Freitag   

Vietnamesisch gebratener Reis 2 mit Gemüse aus dem Wok


Creme mit frischen Zitronen 6


Wir bieten jeden Tag frisch geschnittenes Obst und ein Salatbuffet mit buntem Gemüse und Rohkost an


1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Eier, 3= Fisch, 4= Erdnüsse, 5= Soja, 6= Milchprodukte, 7=Schalenfrüchte, 

8= Sellerie, 9= Senf, 10= Sesamsamen 


