ART-IST-IK

Vatelier d’arts du mercredi de 14h05 a 16h

Cet atelier s’adresse a tous les artistes en herbe, aux petits curieux qui aiment tester
diverses techniques.

Au cours de cet atelier d’arts plastiques, nous étudierons des courants artistiques comme le
surréalisme et feront des collages extravagants, ou bien nous plongerons dans les jungles
fantastiques du Douanier Rousseau et feront nhalitre animaux et végétaux sous nos pinceaux.

Pop art, street art, modelage, collage, peinture, gravure, nous aborderons diverses techniques
pour explorer le monde des arts.

De lart pariétal a Bansky nous voyagerons dans le temps et jouerons avec notre imagination.
L’atelier se déroulera en 2 parties :

Premiére partie :

- étude d’un artiste, d’un courant artistique
-style employé

-technique et matériaux

Seconde partie :
-recherches, croquis, essais
-réalisation d’une ceuvre

La cotisation annuelle de cet atelier est de 420€ (matériel et cotisation de 5€/enfant au
Forderverein inclus).

Cet atelier est ouvert aux enfants du cp au cm2. Le nombre de participants est de 12 éléves.
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Contact : Géraldine Carubelli, décoratrice a linternational durant 15 ans (Paris, Milan,
Francfort, Hong Kong...)

11 années d’ateliers créatifs au sein du lycée Jean Renoir

gderaldine.carubelli@gmail.com https://www.instagram.com/ateliersdagoon/
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Atelier Décoration et Arts Textiles

Les mardis de T4h05 a 16h00

Dans cet atelier nous prendrons le temps de faire de jolis objets déco et nous ferons preuve

de créativité-

Cet atelier a pour but de faire réaliser aux enfants des objets rigolos, pratiques ou ludiques :

quirlandes, jeux, mobiles, coussins, porte-clefs...
Nous aborderons différentes thématiques autour des contes, des saisons, des fétes...

Nous travaillerons divers matériaux et techniques (collage, tissage, modelage)- Nous ferons
aussi de I’aquarelle et de la broderie: Evidemment nous ferons beaucoup la couture (main
et machine)- Ces différentes techniques sont bénéfiques a la dextérité et a la motricité

fine-

Nous verrons que souvent, certains objets dépareillés, ou destinés a la déchetterie peuvent,

aprés quelques astuces, trouver une seconde vie:

La cotisation annuelle de cet atelier est de 420€ (matériel et cotisation de 5€/enfant au

Férderverein inclus)- Cet atelier est ouvert aux enfants des classes du cp au cm2-

Le nombre de participants est de 11 éléves:

es petits gars...

Contact : Géraldine Carubelli, décoratrice a linternational durant 15 ans (Paris, Milan,
Francfort, Hong Kong...)

11 années d’ateliers créatifs au sein du lycée Jean Renoir

deraldine.carubelli@agmail.com https://www.instagram.com/ateliersdagoon/
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Atelier couture

La couture est un moyen pour créer, imaginer et s'amuser. Elle a aussi des vertus pédagogiques
comme la dextérité et la motricité fine. Nous apprendrons a coudre, a broder, a tisser...

Des consignes au patronage, jusqu' a l'objet final, nous aborderons la couture d'abord a la main,
puis tres vite d la machine. Nous apprendrons a tracer et découper avec précision pour créer
pochette, sac, doudou...

Nous travaillerons diverses matieres comme la laine, le coton, le feutre et méme les plumes ou
le papier | Nous pourrons méme faire de l'aquarelle et des collages que nous broderons.

Nous verrons aussi que les objets destinés au recyclage, ou obsoletes peuvent avoir une
seconde vie grdce a l'upcycling.

La cotisation annuelle de cet atelier est de 420€ (matériel et cotisation de 5€/enfant au
Forderverein inclus).

Ceft atelier est ouvert aux enfants du cel au cm2. Le nombre de participants est de 10 éleves.

P

Contact : Géraldine cCarubelli, décoratrice a linternational durant 15 ans (Paris, Milan,
Francfort, Hong Kong...)

11 années d’ateliers créatifs au sein du lycée Jean Renoir

geraldine.carubelli@gmail.com https://www.instagram.com/ateliersdagoon/
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ATELTER
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CULSINE JARDIN

CONTENU

Un équilibre juste entre théorie et pratique qui permettra a votre enfant de
prendre conscience d’une cuigine gaine et regpongable de 'environnement.
La majorité des géances se déroulera en cuigine. Noug ferons quelques
sortieg, surtout en automne et au printemps, pour obgerver le jardin de
lécole et aborder quelques notiong de jardinage.

OBJECTIFS

- Comprendre d’ou viennent nog aliments et leur impact environnemental ;
- Realiger geg repag préférés avece des produite de bage (muegli, goaters,
pateg, limonade, ..) ;

- dentifier leg fruite et leg légumes de saigon et apprendre 4 cuiginer ceux
parfoig delaiegés ;

- Ouverture gur quelques concepts de jardinage ;

- Deg conseile pour réduire ses déchets et le gagpillage alimentaire.

JOUR - MERCREDT CLASSES - CE2-CMI-CMZ
NOMBRE D'ELEVES : 12 TARTF 420 £

Latelier est propogé par Romain Marteau.
Contact : OI76.5183.0460 - rmarteau(@gmail.com




Atelier Theatre
en francais

langage
creativite et imaginaire

‘ technique vocale Confiance en soi
eémotions

lacher-prise

7R

présence scenigue

Intervenante profesionnelle
Tatiana TIMKOVA

Mardis 14h05-16h Conidierme JW fe Theadre

Classes CE2 - CM1 - CM2
Tarif :450 euros
Inscriptions : tatianatimkova.pro@gmail.com

Les ateliers de théatre sont de formidables outils
pour stimuler I'expression linguistique et artistique
dés le plus jeune age ! On prend du plaisir a

.. parler en frangais, on sollicite I'imaginaire, on

8 exprime ses idées, on s’habitue & étre sur scéne,
on se fait des copains et on prépare un spectacle.

www.tatianatimkova.com




Ateliers Multisports
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Pour les filles et les gargons des classes de CE2, CM1 et CM2
Jours : les mardis (CM2), jeudis (CM1) et vendredis (CE2) de 14h05 a 16h
Nombre d'enfants : de 15 a 18 par groupe

Coiit annuel : 300 euros

Objectifs :

> Initier les enfants a la pratique d'activités artistiques, A

sportives et coopératives dans un esprit convivial et a
travers le plaisir de jouer ensemble.

Développer les aptitudes motrices des enfants en
favorisant la coordination, I'équilibre, la souplesse et la
force ainsi que leur potentiel créatif.

Mobiliser leurs capacités a coopérer, a s'entraider et a se
surpasser.

Leur faire découvrir les régles, les techniques de jeu et
de déplacement.

Développer le respect de I'adversaire et de soi-méme et
responsabiliser les enfants (a travers l'arbitrage et la

gestion du matériel).

Encadrement :

Les travaux du gymnase de
Giesing débuteront
vraisemblablement au cours
de cette année scolaire. Une
fois le gymnase fermé,
l'atelier se poursuivra au
gymnase du TSV Minchen-
Ost ou nous nous rendrons
en transport en commun. Les
séances se termineront alors
a 17h au lieu de 16h.

> L'atelier est proposé par l'association « Die Miinchner Elche » et les séances

seront encadrées par les animateurs du club.

Contact : 0176.6187.6134 - info@die-muenchner-elche.de



Atelier Nature

Les jeudis de 14h05 a 16h00

Cet atelier s’adresse a tous les petits curieux et amoureux de la nature.

Faune, flore, écologie, sciences, géographie seront prétexte a des créations graphiques, des
expériences, des réalisations créatives et inventives.

Bricolage, upcycling, couture, tissage, peinture... autant de techniques que nous aborderons
au cours de lannée.

Nous parlerons par exemple, du biotope et de comment aider les petits habitants de nos jardins
(création d’hotel a insectes...). Nous verrons pourquoi les girafes ont la langue bleue et feront
des collages graphiques pour illustrer nos découvertes. Nous pourrons aussi découvrir ce qu’est
un blob, examiner des végétaux au microscope, réaliser un herbier ou bien observer la
germination. Nous valoriserons nos « déchets » grace a lUupcycling...

Cet atelier se déroulera en 2 temps :

Premiéere partie
-découverte d’un theme
-documentation
-observation

Deuxieme partie
-réalisation graphique, créative ou expérimentale autour du théme abordé.

La cotisation annuelle de cet atelier est de 420€ (matériel et cotisation de 5€/enfant au
Forderverein inclus).

Cet atelier est ouvert aux enfants du cp au cm2. Le nhombre de participants est de 10 éleves.

Contact : Géraldine Carubelli, décoratrice a linternational durant 15 ans (Paris, Milan,
Francfort, Hong Kong...)

11 années d’ateliers créatifs au sein du lycée Jean Renoir

geraldine.carubelli@gmail.com https://www.instagram.com/ateliersdagoon/
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Montags, Mittwochs und Freitags von 14:00 bis 16:00 Uhr

Jahresbeitrag pro Kind: 380,- EURO

(Ratenzahlung auf Anfrage maoglich)
Jahresbeitrag fiir Vereinsmitgliedschaft (inkl. Sportversicherung bei BLSV): 20,- EURO
Altersstufe: Grande Section maternelle / 1. Klasse / 2.-5. Klasse

Max. Teilnehmerzahl: GS — max. 12 Kinder (Freitag) / 1. Klasse — max. 15 Kinder (Mittwoch) /
2.-5. Klasse — max. 18 Kinder (Montag)

Capoeira bietet:

- Kampftanz, Akrobatik, Musik — Instrumente & Gesang
- Maculelé, Brasilianische Kultur, Kérperbeherrschung, Beweglichkeit
- Konzentrationsfahigkeit, Spontanitat
- Soziales Miteinander
- Viel SpaR!

Kontakt und Anmeldung:

Linguado Capoeira Miinchen e.V. | Gruppe A.C.A.P.O.E.l.LR.A.
info@linguado-capoeira.de | www.acapoeira-muenchen.de Tel.: +49 176 24142013




ATELIER GOURMAND

Anim¢ par Agnes Lassallette.

Intervenante éducative de 1’école Francaise depuis 2008.

LES VENDREDIS DE 14HO05
a 16HOO.

Eleves des classes de CE2 au CM?2.

Nombre de chefs par atelier : 12 maximum.

Convivial, pédagogique et ludique I’atelier
Gourmand offre a I’enfant la possibilité de « faire », « d’essayer »,

de « découvrir », « d’apprendre » et de « PARTAGER ».

Donner I'envie de gofiter est le point de passage obligatoire pour garantir une
bonne relation avec l'alimentation. La curiosité et 'ouverture d'esprit sont
indispensables en cuisine... et dans la vie.

Apprendre en s’amusant :

La forte affectivité et I'universalité lies a la cuisine, ou plus généralement a
I' alimentation , permettent a tous d'appendre en s'amusant. Au-dela de la
théorie qui sera présentée aux enfants, la pratique pour favoriser I'éveil des
cing sens demeure le fil conducteur.

Durant chaque séance, différents thémes sont abordés en fonction des ages :

> Quverture vers le monde : Initiation aux golts différents...

> Mathématiques : Mesures des ingrédients, conversions, durées,

mémorisation...

> Sciences et techniques : De la matiére premiere a l'assiette...

> Sociabilité : Réalisation des recettes en bindme mais aussi partage des
connaissances.

> Securité dans la cuisine : Objets coupants, chaleur, conservation, hygiene.

Tarif de atelier sur ’année : 460 euros (ce tarif comprend la location de la
salle, la cotisation des enfants au Forderverein (5 euros) , I’assurance
DEVK, les ingrédients , le matériel et instruments culinaires utilisés, les
copies laser a emporter, les réalisations culinaires a emporter.)

Incription par mail: agnes(@lassallette.fr
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L’aventure amorcée en éveil se complexifie en douceur, ’enfant sera accompagné dans la
découverte et la conscience de son corps, fondamentales pour son développement.
Dans cet atelier, je propose des exercices guidés d’improvisation permettant aux enfants
de prendre conscience de leur singularité et de la révéler par le mouvement, d’enrichir leur
créativité, d’apprendre a utiliser I’espace tout en maintenant le plaisir de la musique, por-
teur d’énergie et de bonne humeur.

J’aborde aussi les éléments techniques de |la danse et I’apprentissage de chorégraphies.
Le tout amené de facon tres ludique lors de séances enrichissantes.

Un spectacle couronnant le travail des enfants durant I'année sera présenté aux parents.

MARDI 14H05 A 16 HO O
30 séances a partir du 26 septembre 2023

Maximum 14 éleves par cours - Minimum 7 éléves par cours

COUT DE L’ATELIER: 430€
Inscriptions par mail: info@geraldine-colomba.de

CONTACT:
Portable: 0174-95 34 759

GERALDINE COLOM BA

Professeur dipldémée de danse et de gymnastique. Professeur de Pilates certifiée BASI (Body Arts
and Sciences International). Francaise vivant a Munich depuis 25 ans, donne des cours de danse
pour enfants depuis 17 ans. Depuis 2006, elle donne des cours de danse aux enfants du Lycée
Francais a Munich




L'intention:

e monter des compositions
chorégraphiques (parfaitement
adaptées pour des enfants sans
expérience en danse aussi bien pour les
filles que pour les gargons)

* la possibilité par la danse de faire
connaissance avec différents styles de
musique et de vivre les différents
rythmes de la musique, classique,
moderne mais aussi folklorique

Quand?:
les jeudis de 14h05 a 16h00
maximum 16 participants

Tarif:
405 Euro pour I'année 2023 /24

L'inscription:

au tél.: 015111615422 (message) ou
a 'adresse:
nataliya.deyneka.dupriez@gmail.

com

L’atelier s’adresse aux éleves du
CE2 au CM2.
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GERALDINE
COLOMBA

Le cours d’éveil a la danse est riche de découvertes et
d’expériences pour les jeunes enfants ! lIs explorent le
mouvement, I'espace, apprennent a écouter la musique et
les rythmes sur lesquels ils dansent, et découvrent les
improvisations guidées a |la fois seuls et en groupe en
laissant part a leur créativité. Au cours de I'année j'ameéene
les enfants a étre plus précis dans leur gestuelle et leur
écoute de la musique. lls apprennent les pas techniques de
bases et des petites chorégraphies guidées par un théme.

La fin du cours est consacrée a 5 minutes d’excercice de
méditation ludique. lls découvrent avec étonnement combien
la détente est facile et agréable. Ne rien faire. Etre tout
simplement, sans plus.

Un spectacle couronnant le travail des enfants durant I'année
sera présenté aux parents.

LUNDI DE 14H05 A 16H00
29 séances a partir du 25 septembre 2023

Maximum 13 éleves par cours - Minimum 7 éléves par cours

COUT DE L’ATELIER: 430 €
Inscriptions par mail : info@geraldine-colomba.de

CON TACT:
Portable: 0174-95 34 759

GERALDINE COLOMBA

..-r'l

N— S

favoriser la concentration et
|"attention

- préserver la notion de jeu dans

la danse

- solliciter la fantaisie et I'imaginaire
- faire découvrir les différentes

parties du corps

- développer la coordination
- aborder le vocabulaire de la danse
- écouter et percevoir différents

styles de musique

- structurer I'espace
- apprendre a partager |'espace

avec les autres

>

Voici une liste des notions que
je souhaite développer chez
les enfants:

- I'écoute de soi et des autres

Professeur dipldémée de danse et de gymnastique. Professeur de Pilates certifiée BASI
(Body Arts and Sciences International). Francaise vivant a Munich depuis 25 ans, donne
des cours de danse pour enfants depuis 17 ans. Depuis 2006, elle donne des cours de
danse aux enfants du Lycée Francais a Munich



Atelier , Fantasie-Werkstatt“ im Schuljahr 2023/ 2024

In der , Fantasie-Werkstatt” steht das freie kiinstlerische Experimentieren im
Vordergrund.

Es gibt keine Zielvorgaben, - kein ,richtiges” oder ,falsches” Arbeiten...die
Kinder entscheiden selbst, wie sie die angebotenen Ideen und Geschichten auf
ihre ganz personliche Art umsetzen wollen.

Die vielen unterschiedlichen Materialien die ich anbiete, unterstiitzen die kreative
Tatigkeit und machen Lust darauf, Dinge neu zu kombinieren.

Wir arbeiten mit Holz, Wolle, Stoffen, Papier, Gips und auch mit weichen formbaren
Materialien wie Salzteig oder Ton.

Manchmal wird unser Atelier zur Biihne und wir spielen Theater!

Die Kinder geniessen es sehr, ganz spielerisch und selbst bestimmt in die Welt
der Kunst einzutauchen...

Der Kurs findet immer dienstags von 14.05 Uhr bis 16.00 Uhr in den Raumen der
Schule statt.

Er ist fur Kinder von der 1. bis zur 4. Klasse geeignet.

~ Teilnehmerzahl: 12 Kinder

Kosten: Kursgebiihr € 330,-, Materialkosten € 30,-

Kontakt: handdruckwerkstatt@gmx.de

Angelika Markhardt
Kursleiterin




Ganzkorperbewegung

Pour les filles et les gargons des classes de GS
(grande section) et de CP.

Jours: les jeudis (6S) et les vendredis (CP)

Nombre d'enfants: 12 enfants par groupe

Coiit annuel: 300 euros

Objectifs :

> Développer I'équilibre, I'adresse et la coordination motrice.
> Susciter les échanges entre les enfants en les invitant a patienter, a
s'encourager, a se respecter.

> Promouvoir I'esprit de camaraderie en valorisant le plaisir de jouer ensemble.

Contenu des séances :

> Ramper, glisser, sauter, courir en musique
> Effectuer des parcours avec tapis, cerceaux et obstacles divers.

» Jeux de balles, d'équilibre et de motricité.

Encadrement :

> L'atelier est proposé par I'association « Die Miinchner Elche » et

les séances seront encadrées par les animateurs du club.

Contact : 0176.6187.6134 - info@die-muenchner-elche.de




Atelier cuisine « Les Marmitons »

Sens de la démarche:

Quoi de mieux pour apprendre a bien manger que de se faire soi-méme a manger?

Dans le cadre de cet atelier cuisine les enfants exécuteront des recettes simples,
gourmandes et ludiques et s’initieront aux plaisirs de la cuisine.

Il s’agit ici de proposer un moment de détente en donnant la priorité aux recettes
amusantes qui font découvrir d’autres saveurs et que I'on peut refaire facilement chez soi.

Voici quelques exemples de recettes: la quiche lorraine, les gougeres, la fougasse, les
financiers, le pithiviers, les sablés au chocolat...

Concept: par petit groupe (2-3) on apprend a réaliser des recettes sucrées ou salées
pas forcément compliquées.

Selon les formules, les enfants dégustent sur place leurs réalisations ou ils les
emportent a la maison pour les déguster en famille.

Jours: lundi, mardi et jeudi

Classes : du CP au CM2

Nombre d’éléves: 12 maximum par groupe
Coit annuel: 400 €

Contact du chef:
Jean de Rocher

jeanrocher@hotmail.com ou au 0179 743 6917




Mit SpaB3 Yoga erleben!!!

l )
) |
lhr iibt flieBende Yoga Asanas, die mit der Atmung verbunden werden.
Die Ubungen stirken Euer Kérpergefiihl, die Konzentration sowie die
Aufmerksamkeit und sie helfen, Stress abzubauen.
Ich unterstiitze Euch jederzeit auf Deutsch!
Der Kurs ist fiir Kinder der CE2 bis CM2 (max. 10)
Bringt bitte eine Yogamatte und bequeme Kleidung mit!
Wir treffen uns mittwochs!

Ich freue mich auf Euch!
Babette (b.stahlberg@mnet-online.de)

Kosten: 404,— Euro


mailto:b.stahlberg@mnet-online.de

Taller de Espaiiol

Para las nifias y los ninos desde CP hasta CM2

NUmero de alumnos: Minimo 7, maximo 15

Dia: Jueves.

Costo Anual: 400 Euros (incluye materiales y los 5 € por nifio del Férderverein)
Idioma: Espafol y francés (si es necesario)

Contacto: matildetobon@gmail.com 01724273702

Este taller esta orientado a los nifios y niflas hispanohablantes del Lycée Jean
Renoir, por medio de canciones, lecturas, obras teatrales, libros, manualidades,
juegos de mesa, redacciones, pequefios documentales y mas, aprenderemos
espanol.

Gracias a estos diferentes materiales, viajaremos con los nifios por los 21 paises
de habla hispana, aprenderemos sobre su naturaleza, cultura, arquitectura,
personas importantes como deportistas, artistas, figuras publicas, cientificos...
Abordaremos diversos temas, todo a partir del espafnol, integrando la lectura, la
escritura y el habla.

Es una oportunidad para los nifios y nifas de aprender de manera ludica nuestro
idioma.

juUn taller para divertirse aprendiendo!

Mi nombre es Matilde Tobdn, soy colombiana, he sido profesora del instituto
Cervantes de Japoén, profesora de expresion corporal y muasica en el Colegio
bilingie Richmond en Bogota, Colombia y soy traductora profesional del francés al

espanol.

jLos espero en mi taller!

IR

Espanol
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T'HE ENGLISH
WORKSHOPS

Music, theater, and other activities in English!

You enjoy speaking in English and you are looking for more ways to practice while having fun? Then
join The English Workshops on Wednesday or on Friday from 14:00 to 16:00!

Objecif : pratiquer I'anglais tout en découvrant différentes activités.
Pour les CE1-CE2 (le mercredi) et CM1-CM2 (le vendredi)
12 éleves maximum par groupe
Contact : Coult annuel : 420€

Alix Dos Santos
alix.dos-santos@laposte.net
+49 1578 1094152





